
Διήμερο Εκπαιδευηικό ΢εμινάριο 

«Ψυχοδυναμική Ψυχοθεραπεία ζηην Εθηβεία» 

17/1-18/1/2020 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢ 

 

Πποέλεςζη - Εγγπαθή 3.00 μμ - 4.00 μμ 

 

Παραζκευή, 17 Ιανουαρίου 2020 (ΑΜΦΙΘΕΑΣΡΟ ΑΙΓΙΝΗΣΕΙΟΤ 

ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟΤ) 

 

4.00 μμ – 4.45 μμ: «Ειζαγυγή ζηην Ψςσοδςναμική Ψςσοθεπαπεία ζηην Εθηβεία»  

Δ. Λαδαξάηνπ  

 

5.00 μμ – 5.45 μμ: «Διαθοπέρ ηηρ Ψςσοδςναμικήρ Ψςσοθεπαπείαρ ζηην Εθηβεία από 

εκείνη ηυν παιδιών και ηυν ενηλίκυν»  

Γ. Αλαγλσζηόπνπινο  

 

΢άββαηο, 18 Ιανουαρίου 2020 (ΑΜΦΙΘΕΑΣΡΟ ΑΙΓΙΝΗΣΕΙΟΤ 

ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΟΤ) 

 

 

9.15 πμ – 10.00 πμ: «Εικόνα Σώμαηορ ζηην Εθηβεία και Διαηαπασέρ»  

Γ. Αλαζηαζόπνπινο  

 

10.15 πμ – 11.00 πμ: «Ταςηόηηηα και Διαηαπασέρ Ταςηόηηηαρ ζηην Εθηβεία»  

Φξ. Εεξβήο  

 

11.30 πμ – 1.00 μμ: «Εκδπαμάηιζη και Διαηαπασέρ Σςμπεπιθοπάρ ζηην Εθηβεία»  

Κ. Φάξε & Παποςζίαζη Κλινικού Υλικού από ηον θν Μηράιε Μάληδαξε  

 

1.15 μμ – 2.15 μμ: «Ομαδική Ψςσοθεπαπεία ζηην Εθηβεία»  

Α. Γξεγνξηάδνπ 

 

3.30 μμ – 5.00 μμ: «Διαδικαζίερ Πένθοςρ και Καηάθλιτη ζηην Εθηβεία» 

Ε. Τζανίπα & Παποςζίαζη Κλινικού Υλικού από ηην κα Αγγειηθή Ζιηάδνπ  

 



5.30 μμ – 7.00 μμ: « Οξείερ τςσιαηπικέρ καηαζηάζειρ ζηην τςσιαηπική ηος εθήβος.  

Το "επείγον" ζηην Παιδοτςσιαηπική.» 

Δ. Σνπκάθε & Παποςζίαζη Κλινικού Υλικού από ηην κα Βάζσ Παπαγηαλλνπνύινπ 

 

 

 

 

Διζεγήηριες/ηές  

 

Γεμήηριος Αναγνωζηόποσλος: Παηδνςπρίαηξνο, Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο, 

Γηεπζπληήο Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Γ.Ν. Παίδσλ «Ζ Αγία Σνθία», Πξόεδξνο Γ.Σ. 

ηεο Παηδνςπρηαηξηθήο Δηαηξείαο Διιάδνο-Έλσζεο Χπρηάηξσλ Παηδηώλ & Δθήβσλ.  

 

Γεμήηριος Αναζηαζόποσλος: Χπρίαηξνο, Παηδνςπρίαηξνο, Γηδάζθσλ θαη Δπνπηεύσλ 

Χπραλαιπηηθήο Χπρνζεξαπείαο Δλειίθσλ, Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, Σπληνληζηήο ηεο 

Δθπαηδεπηηθήο Δπηηξνπήο ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο Χπραλαιπηηθήο Χπρνζεξαπείαο 

Παηδηώλ & Δθήβσλ (Δ.Δ.Χ.Χ.Π.Δ.)  

 

Αλίκε Γρεγοριάδοσ: Παηδνςπρίαηξνο, MD, PhD, Παηδνςπρίαηξνο, Γξ Ηαηξηθήο 

Σρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Χπραλαιπηηθή Χπρνζεξαπεύηξηα Οκάδαο & 

Οηθνγέλεηαο, Πξντζηακέλε Ηαηξνπαηδαγσγηθήο Υπεξεζίαο θαη Μνλάδαο Δθήβσλ 

Διιεληθνύ Κέληξνπ Χπρηθήο Υγηεηλήο θαη Δξεπλώλ, Δπηζηεκνληθή Γηεπζύληξηα ηνπ 

Δ.Κ.Δ.Χ.Υ.Δ.  

 

Χρήζηος Εερβής: Χπρίαηξνο, Παηδνςπρίαηξνο, Χπραλαιπηήο, Γξ Παλεπηζηεκίνπ 

Paris VII, Γηεπζπληήο ηκήκαηνο Χπρηαηξηθήο Δθήβσλ θαη Νέσλ, Γ.Ν.Α. Γ. Γελλεκαηάο, 

Γηδάζθσλ αλαιπηήο ηεο Διιεληθήο Χπραλαιπηηθήο Δηαηξείαο θαη κέινο ηεο S.P.P.  

 

Αγγελική Ζλιάδοσ: Παηδνςπρίαηξνο, Μεηαπηπρηαθή θνηηήηξηα ηνπ Π.Μ.Σ. 

«Χπρνδπλακηθή Χπρνζεξαπεία ζε Ηαηξηθά Πιαίζηα»  

 

Δλένε Λαδαράηοσ: Παηδνςπρίαηξνο, Καζεγήηξηα Παηδνςπρηαηξηθήο, Υπεύζπλε ηεο 

Υπεξεζίαο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ ζην Κέληξν Κνηλνηηθήο Χπρηθήο Υγηεηλήο Βύξσλα- 

Καηζαξηαλήο- Αηγηλήηεην Ννζνθνκείν, Α΄ Χπρηαηξηθή Κιηληθή, Δζληθό Καπνδηζηξηαθό 

Παλεπηζηήκην Αζελώλ.  

 

Μιτάλες Μάνηδαρες: Παηδνςπρίαηξνο ζηε Γηαγλσζηηθή θαη Θεξαπεπηηθή Μνλάδα γηα 

ην Παηδί «Σπύξνο Γνμηάδεο», Δθπαηδεπόκελν κέινο ηεο Διιεληθήο Δηαηξείαο 

Χπραλαιπηηθήο Χπρνζεξαπείαο Παηδηνύ θαη Δθήβνπ  

 

Βαζιλική Παπαγιαννοπούλοσ: Κιηληθή ςπρνιόγνο ζηε Γηαγλσζηηθή θαη Θεξαπεπηηθή 

Μνλάδα γηα ην Παηδί «Σπύξνο Γνμηάδεο», Δθπαηδεπόκελν κέινο ηεο Διιεληθήο 

Δηαηξείαο Χπραλαιπηηθήο Χπρνζεξαπείαο Παηδηνύ θαη Δθήβνπ  



 

Δσγενία Σοσμάκε: Παιδοτπρίαηξνο, Αλ. Καζεγήηξηα Παηδνςπρηαηξηθήο, Γηεπζύληξηα 

Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Πεξηθεξεηαθνύ Παλεπηζηεκηαθνύ Ννζνθνκείν Ζξαθιείνπ 

(Π.Α.Γ.Ν.Ζ) Αληηπξόεδξνο Δ.Δ.Χ.Χ.Π.Δ, Γελ. Γξακκαηέαο Γ.Σ. Π.Χ.Δ.Δ.-

Έλσ.Χπ.Π.Δ., Αληηπξόεδξνο Γ.Σ. Δ.Κ.Δ.Χ.Υ.Δ.  

 

Διρήνε Τζανίρα: Παηδνςπρίαηξνο, Χπρίαηξνο, Χπραλαιπηηθή Χπρνζεξαπεύηξηα  

 

Αικαηερίνε Χάρε: Παηδνςπρίαηξνο, Γξ. Ηαηξηθήο Σρνιήο ΔΚΠΑ, Γ/ληξηα 

Παηδνςπρηαηξηθνύ Τκήκαηνο Γ.Ν. Παίδσλ Πεληέιεο, Μέινο Διιεληθήο Δηαηξείαο 

Χπραλαιπηηθήο Χπρνζεξαπείαο Παηδηνύ & Δθήβνπ 

 


