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ΜΑΘΗΜΑΤΑ Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟΥ  

Π.Μ.Σ. «ΨΥΧΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΛΑΙΣΙΑ» 

 

ΜΑΘΗΜΑ 7 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ Ι 

 

1. Το νόημα και οι λειτουργίες του αναλυτικού πλαισίου στην ψυχανάλυση και στην 

ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία  

Δ. Ρήγας 

2. Οι αρχικές συνεδρίες. Πως εκτιμάται η καταλληλότητα του ασθενούς για 

ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία;  

Γρ. Μανιαδάκης 

3. Μεταβίβαση: Εισαγωγικές έννοιες  

Β. Κωνσταντινίδου  

4. Το τριαδικό στοιχείο στην οργάνωση του ψυχισμού και η έκφρασή του στη 

μεταβίβαση  

Ν. Χαμπέρης 

5. Αντιμεταβίβαση: Εισαγωγικές έννοιες 

Γρ. Μανιαδάκης 

6. Απο την Προβλητική ταύτιση στην ενσυναίσθηση  

Γρ. Βασλαματζής 

7. Απο τη σχέση περιέχοντος-περιεχομένου στην διυποκειμενική σχεση 

Γρ. Βασλαματζής 

8. Εκδραμάτιση και διαδραμάτιση  στην ψυχοδυναμική ψυχοθεραπεία 

Χ. Καραμανωλάκη 

9. To ζήτημα της ερμηνείας και των αντιστάσεων. Το όνειρο στην ψυχοδυναμική 

ψυχοθεραπεία 

Χρ. Ζερβής 

10. Τι συνιστά θεραπευτική αλλαγή; 

Κ. Παπακωνσταντίνου 

11. «Περί Ενσυναίσθησης», με αφορμή το βιβλίο: «Η Ψυχαναλυτική Ενσυναίσθηση» 

του S. Bolognini. 

12. Η προβληματική της υποστήριξης και η θεραπευτική συμμαχία στην ψυχοδυναμική 

ψυχοθεραπεία 

Μ. Τζινιέρη-Κοκκώση 

13. Διεργασίες  πένθους και προβληματική του χρόνου στην ψυχοδυναμική 

ψυχοθεραπεία 

Χ. Καραμανωλάκη 

14. Σχετικά με το πέρας της ψυχοδυναμικής ψυχοθεραπείας 

Γ. Χατζησταυράκης 
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ΜΑΘΗΜΑ 8 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 

1. Εννοιολογική Μελέτη-Θεωρητικό υπόβαθρο (Η διασαφήνιση των εννοιών στην 

κατανόηση του κλινικού υλικού) 

Γ. Χαλκιά 

2. Εφαρμογή: Η Έννοια της Απουσίας (Μελέτη κλινικής περίπτωσης) 

Γ. Χαλκιά 

3. Ο μύθος της Περσεφόνης ως αναπαράσταση της ενόρμησης του θανάτου: Η 

κατασκευή ενός θεωρητικού ψυχαναλυτικού μοντέλου 

Χ. Κοντού 

4. Η θετική συσχέτιση της αλεξιθυμίας με την έκβαση της εξωσωματικής 

γονιμοποίησης 

Δ. Κακατσάκη 

5. Η σημασία του πρωταρχικού δεσμού και ο ρόλος της αναστοχαστικής λειτουργίας 

στο σακχαρώδη διαβήτη 

Φ. Γρίβα 

6.  Παρουσίαση του κειμένου του R. Wallerstein   

Μ. Τζινιέρη-Κοκκώση, Συμμετέχουν μεταπτυχιακοί φοιτητές του Π.Μ.Σ. 

7. Προτάσεις και συζήτηση θεμάτων διπλωματικών εργασιών Ι 

Γρ. Βασλαματζής 

8. Ερευνητική τεκμηρίωση της Ψυχοδυναμικής Ψυχοθεραπείας 

Ι. Μαλογιάννης 

9. Προτάσεις και συζήτηση θεμάτων διπλωματικών εργασιώνΙΙ 

Μ. Τζινιέρη-Κοκκώση 

10. Εμπειρική Έρευνα και Ψυχοδυναμική: Προκλήσεις και Προοπτικές. Συζήτηση 

πιθανών διπλωματικών εργασιών 

Θ. Υφαντής 
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ΜΑΘΗΜΑ 9 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΨΥΧΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΙΙ 

 

1. Βασικές αρχές τεχνικής στην ψυχαναλυτική ψυχοθεραπεία οριακών ασθενών 

Γ. Χατζησταυράκης 

2. Ειδικές μεταβιβάσεις: ερωτική (erotic), ερωτικοποιημένη (erotised), ψυχωτική, 

ψυχoπαθητική 

Κ. Παπακωνσταντίνου 

3. Αντιμεταβιβαστικές αντιδράσεις με οριακούς ασθενείς 

Γρ. Βασλαματζής 

4. Θεραπευτικές στρατηγικές 

Α. Τα «υποστηρικτικά» στοιχεία της σχέσης με οριακούς και ψυχωτικούς 

Ασθενείς 

Μ. Τζινιέρη-Κοκκώση 

Β. Συνδυασμός περιέχουσας λειτουργίας και ερμηνείας 

Γρ. Βασλαματζής 

5. Φαινόμενα μεταβίβασης -αντιμεταβίβασης με τον δύσκολο οριακό ασθενή. 

Κενό, περιορισμένη νοητικοποίηση 

Χρ. Ζερβής 

6. Φαινόμενα μεταβίβασης - αντιμεταβίβασης με τον δύσκολο οριακό ασθενή. 

Εκδραματίσεις, Διαδραματίσεις, Αυτοκαταστροφικές συμπεριφορές 

Χ. Καραμανωλάκη 

7. Φαινόμενα μεταβίβασης -αντιμεταβίβασης με τον δύσκολο οριακό ασθενή. 

Παθολογικός Ναρκισσισμός. Θέματα τεχνικής 

Γρ. Μανιαδάκης 

8. Φαινόμενα μεταβίβασης -αντιμεταβίβασης στην μερική ψυχιατρική νοσηλεία 

οριακών ασθενών 

Γ. Χατζησταυράκης 

9. Ψυχοθεραπεία με οριακό ασθενή. Μεταβίβαση - αντιμεταβίβαση. Παρουσίαση 

περίπτωσης 

Χ. Καραμανωλάκη, Ζ. Δημητρακάκη 

 


